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OBEC PASEKY NAD JIZEROU

a PIZAR s.r.o. poFadaiji:

FESTIVAL ALPINISMU A DALEKYCH CEST
11.-13.9.2015 | PASEKY NAD JIZEROU |

pirednasky | fotografie | filmy | kurzy lezeni

vylety | slack line | Bootcamp | diskotéka PROGRAM

pro turisty, lezce, rodiny s détmi, cyklisty... N:Tmé
heste festivalu:

M. (Mara) Hole€ek - Horouci Antarktida a dalsi

D. Uli€nik - Netradiéni Vietnam, zpéy

V. Stira a P. Horky - Expedice - Pol chladu

P. {Baca) Vrtik - Severni st&ny alpskychvrcholt v zimé
J. Bouzek - Napfic Australif

P. Juragka - Uganda z vrtulhiku

E. Schlindenbuchova - Reunion a Mauritius

Z. Spisek - Marcko a Sahara

E. Matgjovska, F. Moravec - zpev, kytara

K. Cajthamlova - zdrava vyZiva ; o Tl

/ft "
piednasky, fotografie, filmy, diskotéka
patek, 11. 9. od 19:00
sobota, 12. 9. od 12:30 vecerni program od 19:00
nedéle, 13. 9. od 13:00

venkovni denni program
sobota a nedele, 12. 9. 3 13.9: 0di9:00 - vylety s privode, slack ling,
bootcamp, lezenl, Workshepy, testovaci jizdy terenern vozy ¥olkswagen

projektjedinantns pud;mv‘!n
ruzpuctu leemckého kraje’

\\LQBL“IW

organizator:
| +420 606 666 640 | Viktor Kuna

adresa festivalu: Paseky nad Jizerou (okres Semily), hosp. Hermina, ¢.p. 21, skiareél Pizér, v zateplenych stanech
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v ramci festivalu:

FIT FUN CAMP DECH HOR

sportovné zabavny ‘program pro déti a mladez (zdarma)
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ubytovani a informace:

d SKIDATA

SPORTONNI WELLRESS AREAL

PODROBNY

Pi'ednésky I fotografle | fllmy | vyprévem ' D gﬁ%ﬂa R

patek 11. 9. - ve€erni program (stupné 70 k) © FESTIVAL ALFINISMU

A DALEKYCH CEST

19:00 ,,Naprlc Australii” - Jaroslav Bouzek
..ze Sydney pfes lenI ndrodni parky aZ k Velkému Bariérovému titesu a pFes ,rudy sti‘et?" s Uium

20:30 ,, Horqu Anta Marek (Mara) Holecek ‘

oucfch pfimo z mofské hladiny ogima horolezce... Cesta zac&\frl&p;favggg\naﬂmalé

pfe %akeuv priliv, aZ k biehtim ledového kralovstvi... e

ravec - kytara

‘Iedm Program wstupné 60 k) Uar oo
arek (Mara) Holecek *,
‘olezce Marka Holecka na jeho expedici do pohofi Karékéram

omenuty konflikt" - Zden&k Spisek
u, pfekrocime vysoké hory Atlasu a setkame se s berb@ry a jejich nomadskym

12:30 ,Jak
Neobvykly p
14:00 ,,Marokc{

..0 zemi zapadu,
zpusobem Zivota
15:30 "Réunion a
Réunion a Mauritius
17:00 ,Ta prava zdr
Novodoby tlak na trv

sobota 12.9. -

19:00 ,,0 netradi&ni
Je vasnivym cestov,
O nékterych z ni
stylech a je ¢len
20:30 "Severn

s" - EliSka Schlindenbuchova
va ostrovni skvosty leZici v Indickém oceanu...

Ziva, psychologické aspekty hubnuti" - MUDr. Katefina Cajthamlova

ni program (vstupné 50 Kt)

Po jiZnim Vietnamu" - David Uli¢nik

o exotickych zemich, kde zaZiva netradiZni dobrodruZstvi.

vypraveét zpévdk, ktery se s lehkosti pohybuje v mncha péveckych
i senzace 4TETu s Jifim Kornem, E

ych alpskych vrcholl - duse alplnlsmu“ - Pavel (Baca) Vrtik

pech na slavné alpské vrcholy severnimi sténami.

22:00 "Expedice - Pol chladu" - Vaclay Slra, Petr Horky

O expedici na Sibif, na nejchladnéjsi obydlené misto planety. O stanovani v minus padesati

stupnich. O tom, jak lidé Ziji v oblasti, kde v zimé klesaji teploty aZ k -70°C. TéZ o historii

této oblasti, o temné minulosti, kterou tvofily gulagy...

23:00 Diskotéka, karaoke - hrajeme na pfani 60. |éta az po soucasnost.

ZVYHODMNENE

VSTUPNE

na cely festival

nedéle 13. 9. - odpoledni program
13:00 ,,Krkono3e v 11 obrazech"” - filmovy dokument Martina Krale a Viktora Kuny

14:30 ,Uganda - unikatni zab&ry z vrtulniku” - Petr Jan Juracka
0O expedici, kterd odhalila mnoho kontrastl, Dubaj - Uganda.

Denni venkovni program | workshopy
sobota 12.9. a nedéle 13.9.

9:00 Vylety s prlvodci na hfebeny Krkonos, skalni lezeni, bootcamp, slack line (vybava zdarma)
10:00 - 17:00 Workshopy

S MUDr. Katefinou Cajthamlovou - individualni konzultace (750 K&) a méfeni pfistrojem BODYSTAT (600 K&);
s KP Clinic - vyZivova analyza z kapky krve (290, - K&); testovaci jizdy terénem vozy Volkswagen (zdarma)

onnost a Stthlost se dostava do rozporu s biologif clovéka a hormonalini regulaci...

fhezingividuzinich Konzuftact)

190 K¢

Sportovné zabavny program
pro déti a mladeZ (zdarma)

sobota 12.9. a nedéle 13.9. od 9:00
Lezecky kurz pro déti a mladez - instruktor Vojtéch Dvorak (UIAGM)
Sebeobrana pro déti, Zeny a mladeZ - instruktor Vaclav Mornstejn

Bootcamp - tymové venkovni cviCeni s wyuZitim piirodniho terénu,
vahy vlastniho téla a trénink b&hu - instruktofi Jan Honzik a Pavel Vrtik

DECHQ‘OR

FIT FUN CAMP




